Unge voksnes bomgnster i Nord- og Ser-Europa

Alene, i samliv eller fortsatt i barndoms-

hjemmet?

Unge voksne i Europa er i ulik grad avhengige av gkonomisk stgtte fra foreldrene, og det
avspeiles i hvordan de bor. I Norge flytter de mye tidligere fra barndomshjemmet enn
unge i Italia gjor, og norske kvinner og menn bor oftere alene eller i samliv. I begge land
flytter kvinner tidligere enn menn ut av foreldrehjemmet. Forskjellene har sammenheng
med gkonomiske og kulturelle forhold bade mellom land og individer.

Andelen unge voksne som bor hjemme hos mor og far, varierer sterkt i
Europa. Stgrst er den i Sgr-Europa og minst i Norden. Norge og Italia er to av
ytterpunktene i Europa med hensyn til andel unge voksne som fortsatt bor i
foreldrehjemmet.

Hva skyldes denne forskjellen? Er landene forskjellige ogsa nar det gjelder
andel som bor i eget hushold, enten i par, alene eller sammen med andre
likesinnete? Er det kjgnnsforskjeller i bomgnsteret blant unge voksne, og er
husholdstilknytningen for unge kvinner og menn forskjellig landene imellom?
Og endelig, er forskjellene i dette mgnsteret mellom land og mellom kvinner
og menn primert knyttet til gkonomiske eller kulturelle forhold?

Forskjeller mellom land og persongrupper

Forskningslitteraturen knytter forskjellene i unge voksnes husholdsmgnster
dels til normer og kulturelle kjennetegn, dels til arbeidsmarked og boligmar-
ked, samt til utdanningssystem, velferdsordninger og velferdsrettigheter i
hvert enkelt land (se for eksempel Aassve mfl. 2002). Dels vektlegges kjen-
netegn ved de unge voksne selv (og foreldrene). Dette omfatter hans eller
hennes gjgremal, spesielt om vedkommende er under utdanning eller ikke, og
hans eller hennes sdkalte humankapital, det vil si utdanningsniva, yrkesdelta-
king/yrkesstatus og inntekt (Texmon 1995, Nilsson og Strandh 1999, Aassve
mfl. 2001, Hellevik 2005, Karamessini 2008).

I senere ar har man ogsa veert opptatt av at innvandrergruppers spesielle gko-
nomiske situasjon og kulturelle bakgrunn preger deres husholdsmgnster mer
enn makroforhold i landet de bor i eller personlige kjennetegn ellers (Stone
mfl. 2011).

Kvinner flytter ut tidligere enn menn

Unge menn blir boende lenger hos foreldrene enn unge kvinner. Dette er et
generelt trekk i alle europeiske land (Eurostat 2009). Det har selvfglgelig
sammenheng med at kvinner er gjennomgaende yngre nar de inngér samliv,
men det har ogsd sammenheng med en rekke andre forhold. Situasjonen pa
arbeidsmarkedet er funnet & veie tyngre for unge menn enn for unge kvinner,
for eksempel ved at arbeidslgshet bidrar sterkere til utsatt utflytting fra forel-
drehjemmet for menn (Texmon 1995, Aassve mfl. 2001 og 2002).

Ogsa tradisjonelle kjgnnsroller i familien antas 4 holde unge menn lenger
hjemme hos mor enn hva tilfellet er for unge kvinner. I Italia avspeiler uttryk-
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Regresjonsanalyse

Analysen sammenligner det & bo

i foreldrehjemmet og & bo alene
(eventuelt i bofellesskap med andre)
med det & bo i samliv med ektefelle
eller samboer. Resultatene i tabell 2
presenteres i form av sannsynlighet
(relativ risiko) for & bo i foreldrehjem-
met i forhold til & bo i samliv, og for
a bo alene i forhold til & bo i samliv,
avhengig av den enkeltes verdi pa
analyse- og kontrollvariablene som
inngar i modellene. Pa fagspraket he-
ter slike modeller multinomiske regre-
sjonsmodeller, og er estimert separat
for kvinner og menn i hvert land.

Variablene fremgar av venstre ko-
lonne i tabell 1. For mer inngaende
beskrivelse av variabler, verdier og
referansekategorier, se Addabbo og
Kjeldstad 2013.

Samtlige variabler er de samme og/
eller direkte sammenlignbare for Italia
og Norge, med unntak av region (bo-
region), som inngar bare i de italien-
ske modellene. Det siste er begrunnet
i seeregne historiske, gkonomiske og
kulturelle skiller mellom Nord- og Ser-
Italia som antas & ha stor betydning
for familiedanning og familierelasjo-
ner i Italia (Rosina og Rivellini 2004,
Benassi og Novello 2007).

Datagrunnlaget

Analysene i denne artikkelen bygger
pa tverrsnittsdata fra den europeiske
undersgkelsen EU SILC (Statistics on
Income and Living Conditions) som
inneholder sammenlignbar informa-
sjon om en stor mengde sosiogkono-
miske forhold pa individniva i EU/EQS,
deriblant Italia og Norge. EU SILC
publiseres arlig. Vi har valgt & benytte
data for 2007, da gkonomien og
arbeidsmarkedet var relativt stabile i
begge land. Dette for & unngd mulige
virkninger av den internasjonale fi-
nanskrisen som startet i 2008, og som
siden har rammet Italia langt sterkere
enn Norge. Analyseutvalget er kvinner
og menn i alderen 20-39 ar fratrukket
personer som avtjener fgrstegangs
verneplikt. Utvalget utgjer 13 290
italienere og 3 667 nordmenn.
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ket «<mammoni» et antatt saerlig tett mor-sgnn-forhold hvor unge menn oppgir
noe av sin gkonomiske og personlige uavhengighet i bytte mot mors middager
og skjortevask. Unge kvinner som bor i foreldrehjemmet, forventes & delta
mer i pliktene hjemme og antas sdledes 4 ha mer & vinne pé a flytte ut (Tex-
mon 1995).

Familie som buffer mot skonomisk usikkerhet?

Internasjonal komparativ forskning om unge voksnes husholdsmgnster finner
gjennomgdende en sammenheng mellom gkonomisk usikkerhet pa nasjonalt
niva og unge voksnes utsatte etablering av eget selvstendig hushold (Aassve
mfl. 2013). I Norge har arbeidslgsheten, ogsé blant ungdom, vaert lavere enn
i de fleste andre europeiske land i en arrekke, mens Italia har hatt, og har,
relativ hgy ledighet.

Foreldrene har stgrre gkonomiske forpliktelser overfor voksne barn i Italia
enn i Norge. I Italia opphgrer deres forsprgelsesplikt fgrst nér «barnet» er blitt
gkonomisk uavhengig eller gifter seg (Patti 2014). Selv om det heller ikke i
Norge er en formell aldersgrense for nar foreldreansvaret tar slutt, betraktes
spnner og dgtre som har fylt 18 ar generelt som selvstendige individer, ogsa i
gkonomisk forstand (Sverdrup 2014).

Samtidig er velferdsstaten mer omfattende i Norge enn i Italia, med relativt
sjenergse offentlige inntektssikringsordninger;: trygd og sosialhjelp ved
mangel pa arbeid og inntekt, og stipendier, studielan og offentlig subsidierte
studentboliger under skolegang. I Italia er bufferen mot gkonomisk usikker-
het blant de unge forst og fremst familien. I Norge er bufferen i langt stgrre
grad velferdsstaten.

I tillegg til formelle forskjeller i rettigheter og plikter er det ogsé viktige
kulturelle forskjeller mellom landene. Familiebdndene beskrives som spe-
sielt sterke i Italia sammenlignet med de fleste vestlige land i dag (Rosina
og Fraboni 2004, Manacorda og Moretti 2006). Unge voksne bade i Norge
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og Italia forventer nok til en viss grad & bli
subsidiert av foreldrene til de er blitt gkono-
misk selvstendige. Men mens norske foreldres
bostgtte som regel er gkonomiske bidrag til de
unges etablering i egen bolig, bidrar italienske
foreldre primeert ved at oppholdstillatelsen i
barndomshjemmet forlenges.

Fokus pa enkeltindivider

Unge voksne i Italia og Norge lever séledes i to
forskjellige kontekster bade gkonomisk og kul-
turelt. Det betyr ulike sosiale og gkonomiske
rammer for den enkeltes valg av familietilknyt-
ning og boform. Samtidig vil kjennetegn ved
enkeltindivider pavirke dette bildet, og vi spgr
om ogsa sammenhengen mellom unge voksnes
boform og individuelle kjennetegn varierer
mellom Italia og Norge.

En multivariat analyse (regresjonsanalyse, se
tekstboks for definisjon) der flere kjennetegn
stilles opp mot hverandre, viser i hvilken grad
forskjellene i husholdsmgnster i de to landene
kan knyttes til to sett individkjennetegn: sosio-
kulturell bakgrunn (utdanningsnivé, fedeland
og bosted) og gkonomisk situasjon (arbeid,
inntekt, eventuell helsesvikt og sosiale stgna-
der). Vi gnsker primeert & avdekke sammen-
henger av en viss allmenn karakter, ikke akutte
eller tidsbegrensete virkninger knyttet til for
eksempel gkonomiske konjunktursvingninger
(se tekstboks om datagrunnlaget).

Nordmenn oftere hgyt utdannet,

i jobb eller skole

Halvparten av unge voksne italienske menn og
en drgy tredel av italienske kvinner i alderen
20-39 ar bodde i foreldrehjemmet i 2007, mot
tilsvarende en av ti norske menn og en av 20
norske kvinner (se tabell 1). Samtidig er ande-
len aleneboende betydelig hgyere i Norge enn
iltalia, drgyt en av tre unge voksne nordmenn
mot drgyt en av ti italienere i 2007. Andelen er
hgyest blant menn i begge land. Videre lever
flere unge voksne i samliv i Norge enn i Italia,
og i begge land er det kvinnene som oftest
lever i samliv.

Det er store forskjeller i bakgrunn og gkono-
misk situasjon mellom unge voksne i Norge og
Italia, men ogs& mellom kvinner og menn i de
to landene. Generelt tilsier disse forskjellene at
norske unge voksne er bedre rustet enn unge
italienere, forst og fremst pkonomisk, til 4 eta-
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Tabell 1. Italienske og norske kvinner og menn 20-39 ar, etter ulike kjennetegn'?

[talia Norge

Menn Kvinner  Menn Kvinner
Husholdstilknytning Prosent
| foreldrehjemmet 50 37 11 6
| samliv 35 51 48 60
Alene 14 11 41 34
Sosiokulturell bakgrunn
Utdanningsniva
Grunnskole (*) 35 31 23 19
Videregdende skole 51 52 50 41
Univ. og hggskole 14 17 27 40
Fodeland
«Innfadte» (*) 90 89 89 88
EU-fadte 1 2 4 4
Andre land 8 9 8 8
Region (bare for Italia)
Mellom- og Nord-Italia (*) 63 62
Sor-Italia 37 38
©@konomisk situasjon
Hovedsakelig virksomhet
Perm. sysselsatt (*) 47 34 60 48
Midlertidig sysselsatt 11 11 7 11
Selvstendig naeringsdrivende 17 8 10 4
Arbeidsledig 9 10 5 3
Student 1" 14 14 24
Inaktiv 4 24 4 10
Arbeidsinntekt Euro
Arlig gjennomsnitt 18172 10215 37 142 21897
Sosiale stenader
Arlig gjennomsnitt 675 612 1533 2052
Kronisk syk? Prosent
Nei (*)
Ja 7 9 13 13
(Kontrollvariabler)
Barn <15 ar i husholdet?
Nei (*)
Ja 7 46 35 54
Alder Ar
Gjennomsnitt 31 31 30 30
Bostedskommune etter befolkningstetthet Prosent
Spredtbygd (*) 17 16 29 30
Mellomtett 41 41 15 15
Tettbygd 43 44 55 56
Antall observasjoner 6529 6749 1834 1794

Variabelverdier merket (*) er referansekategorier for de uavhengige variablene i regresjonsanalysen

(se tekstboks om regresjonsanalyse).
2 Qverskriften ble rettet 14. august 2014.

Kilde: EU SILC 2007.
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Tabell 2. Sannsynlighet (relativ risiko) for a bo i foreldrehjemmet eller
alene, versus a leve i samliv med ektefelle eller samboer. Totalt for
begge land og separat for Italia og Norge. Alle 20-39 ar. Standardfeil i
parentes

Begge land ltalia Norge
Hos  Alene Hos  Alene Hos  Alene
foreldre foreldre foreldre
[talia vs. 17,64 0,61
Norge (1,98)  (0,05)
Kvinne vs. 0,45 0,74 0,45 0,74 0,39 0,84
mann (0,03) (0,06) (0,04) (0,07) (0,06) (0,09)
Antall observasjoner 16 435 12 861 3574

Kilde: EU SILC 2007.

Tabell 3. Sammenheng mellom kjenn, skonomiske og sosiokulturelle
bakgrunns-kjennetegn og husholdstilknytning. Positive, signifikante
regresjonskoeffisienter (gkt relativ risiko). Personer 20-39 ar i Italia og
Norge'

Husholdstilknytning Italia Norge
Mann Mann
Lav utdanning
(bare menn)
Fadt i ltalia

Bor i Sgr-Italia
(bare kvinner)

Midlertidig sysselsatt
Arbeidsledig
Student

Inaktiv (bare menn)
Ikke inaktiv

(bare kvinner)
Lav/ingen
arbeidsinntekt

(bare menn)

Kronisk sykdom/

Hjemme
hos foreldre

Lav/ingen
arbeidsinntekt
(bare menn)

helsesvikt
Mann
Utenlandsfgdt
Arbeidsledig Arbeidsledig
(bare menn) (bare menn)
Alene Studgnt . . Student
Ikke inaktiv (bare kvinner)
Hoy arbeidsinntekt
(bare kvinner)
Kronisk sykdom/
helsesvikt
Kvinne Kvinne
Hay utdanning
Samliv med Ikke arbeidsledig Ikke arbeidsledig
ektefelle/ Ikke student
samboer

Inaktiv (bare kvinner)

Ikke kronisk sykdom/
helsesvikt

" Tabellen oppsummerer hovedresultatene av regresjonsanalysen og viser de mest signi-
fikante koeffisientene. For oversikt over samtlige koeffisienter, se Addabbo og Kjeldstad
2013, Table 2.

Kilde: EU SILC 2007.

18

Unge voksnes bomgnster i Nord- og Sgr-Europa

blere eget hushold. Norske unge voksne har hoyere
utdanning, er oftere ansatt i fast jobb og sjeldnere
selvstendig naringsdrivende eller arbeidslgse.

Videre er norske unge kvinner oftere studenter,
mens italienske kvinner oftere er inaktive, det vil

si verken i jobb eller skole. Endelig tjener norske
kvinner og menn mer, og de mottar mer velferdsy-
telser. Imidlertid rapporterer de ogsd oftere & ha en
kronisk sykdom, men det avspeiler sannsynligvis
primeert ulike gkonomiske insentivsystemer i Norge
og Italia, og at sykdom i stgrre grad utlgser gkono-
miske velferdsytelser i Norge.

Norge: Heller alene eller i bofellesskap
Italienere er tydelig mer tilbgyelige til & bo i forel-
drehjemmet, hele 18 ganger mer enn nordmenn
med tilnaermet lik bakgrunn og gskonomi, slik
tabell 2 viser. Tabellen presenterer forskjeller mel-
lom norske og italienske unge kvinners og menns
tilbgyelighet til & bo i foreldrehjemmet og alene, i
motsetning til & bo i ekteskapelig samliv. (Her har
vi kontrollert for de individuelle forskjellene i so-
siokulturell bakgrunn og gkonomi som vist i tabell
1). Nordmenn er mer tilbgyelige enn italienere til
& bo alene, men her er forskjellen mellom landene
betydelig mindre, omtrent halvparten (0,6) for
italienere i forhold til for nordmenn.

Tabell 2 viser dessuten klare kjgnnsforskjeller,

idet sannsynligheten for at kvinner bor hos mor

og far er halvparten av tilsvarende sannsynlighet
for menn (relativ risiko er 0,45) og sannsynlig-
heten for at kvinner bor alene er tre firedeler av
tilsvarende for menn (relativ risiko er 0,74). I lys
av de ofte omtalte italienske unge mennene som
bor hjemme hos mor (de sékalte mammoni, omtalt
tidligere i artikkelen), er det noe overraskende at vi
finner stgrre overhyppighet av samliv med forel-
drene blant menn i Norge enn i Italia (relativ risiko
for kvinner versus menn er 0,39 i Norge mot 0,45
iltalia). Samtidig er kjgnnsforskjellene i tilbgy-
eligheten til & bo alene noe stgrre i menns «favgr»
iItalia (relativ risiko er henholdsvis 0,74 i Italia og
0,84 i Norge).

Resultatene gir likevel ikke noe entydig bilde av at
kjgnn har ulik betydning for unge voksnes hus-
holdstilknytning i Norge og Italia. Hovedbildet
viser isteden to klart landspesifikke monstre: Nar
«alt» annet er likt, det vil si kontrollert for en rekke
vesentlige individkjennetegn, er det mest vanlige
alternativet til ekteskap og ekteskapelig samliv
blant italienere i alderen 20-40 &r & bo hos mor og
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far. Det mest vanlige alternativet i Norge er a etablere sitt eget hushold, enten
alene eller med andre likesinnete. Disse landspesifikke mgnstrene gjelder
tilnaermet likt for kvinner og menn.

Bakgrunn og gkonomisk situasjon betyr mer i Italia ...
Sammenhengen mellom hvordan man bor og individuelle kjennetegn er imid-
lertid svert forskjellig i de to landene. Denne sammenhengen er mye sterkere
blant unge italienere enn blant unge nordmenn (se tabell 3).

At menn oftere enn kvinner, og menn med lav inntekt oftere enn menn med
hgy inntekt, bor i foreldrehjemmet, gjelder i begge land. Men i tillegg har
fedeland og boregion signifikant betydning i Italia, idet italienskfgdte og s@ri-
talienere (serlig kvinner) oftere bor i foreldrehjemmet, mens utenlandsfgdte
oftere bor alene. Det siste gjelder naturlig nok i begge land i og med at de
sjeldnere enn innfgdte har barndomshjemmet i landet. Betydningen av a veere
innfgdt er imidlertid langt sterkere i Italia.

Videre har helse og tilknytning til yrkesliv og utdanning langt sterkere sam-
menheng med hvem unge voksne bor sammen med i Italia enn i Norge.
Arbeidslgshet, midlertidig sysselsetting, studier og sykdom gker for begge
kjgnn sannsynligheten for 8 bo sammen med foreldre, mens inaktivitet, det vil
si verken & jobbe eller gé pé skole, har ulik betydning for italienske kvinner og
menn. Inaktivitet betyr gkt sannsynlighet for 8 bo sammen med foreldrene for
menn og i ekteskapelig samliv for kvinner.

... mens utdanningsniva betyr mer i Norge

Utdanningsnivaet pavirker de unges husholdsmegnster sterkere i Norge enn i
Italia, ved at hgy utdanning betyr gkt sannsynlighet for ekteskapelig samliv,
og lav utdanning gir overhyppighet av samliv med foreldrene. Det siste gjel-
der utelukkende for menn.

Nér «alt» annet er likt, varierer sannsynligheten for a bo alene (og ikke med
partner) lite mellom norske kvinner og menn. I Italia finner vi blant de rela-
tivt fi aleneboende betydelig flere menn. Her er det dessuten en overhyppig-
het av utenlandsfedte. Studenter og arbeidslgse menn bor oftere alene enn i
par i begge land, mens kvinner og menn med helseproblemer i Norge oftere
bor alene.

Yrkesaktive italienske kvinner bor alene

Hgy arbeidsinntekt gker sannsynligheten for at italienske kvinner bor alene
og ikke i parrelasjon. Vi finner ikke tilsvarende sammenheng i Norge. Det
skyldes sannsynligvis at norske gifte og samboende kvinner stort sett er yrkes-
aktive pa linje med enslige kvinner, mens de italienske gifte (og de relativt f&
samboende) kvinnene langt sjeldnere er yrkesaktive. Det fremgér ogsé av den
signifikante sammenhengen mellom inaktivitet og samliv i par utelukkende
blant italienske kvinner.

Kvinner i begge land er langt oftere gift eller lever sammen med en partner
enn menn, ogsa nar man tar hensyn til kjgnnsforskjeller i individuelle sosio-
kulturelle og gkonomiske kjennetegn. Det er ogsé felles for de to landene at
fast jobb (i motsetning til arbeidslgshet) gker sannsynligheten for samliv.
Imidlertid inneberer det & veere student eller & ha dérlig helse redusert sam-
livshyppighet bare i Italia, mens utdanningsniva skiller bare i Norge. Det vil si
at sannsynligheten for & vaere gift eller samboer gker med utdanningsnivéet.
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Betydning av stgrre analyse-
utvalg for Italia

Resultatene i tabell 3 avspeiler for-
skijeller i koeffisientenes starrelse og
signifikans mellom landene, og i en
del tilfeller mellom kvinner og menn.
Analyseutvalget er relativt stort for
begge land (se tekstboks om data-
grunnlaget). At de italienske resulta-
tene ofte har sterkere signifikansniva
enn de norske, kan likevel ha delvis
sammenheng med at utvalget er
sterre for Italia. Men resultatene i
tabellen avspeiler ogsa gjennomga-
ende hgyere koeffisienter (det vil si
koeffisienter mer forskjellig fra 1) i
den italienske analysen. Fglgelig har
vi tillagt eventuell betydning av ulik
utvalgsstarrelse liten vekt.
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Unge voksnes bomgnster i Nord- og Sgr-Europa

Lettere a flytte hjemmefra i Norge

Italia og Norge har svert forskjellige samfunnsforhold — ulike velferdsordnin-
ger, forskjellig arbeids- og boligmarked, og til dels forskjellige kulturelle og
normative rammer for unge kvinners og menns liv og samliv. Alt dette gjor
det mer naturlig og lettere for unge voksne & flytte hjemmefra i Norge.

Kontrollert for gkonomiske og sosiokulturelle kjennetegn ved personene viser
resultatene 18 ganger hgyere sannsynlighet for & bo hjemme med foreldrene
og ikke i (ekteskapelig) samliv i ung voksen alder i Italia. Sannsynligheten
for & bo for seg selv, enten alene eller i bofelleskap med andre «likesinnete» er
nesten to ganger hgyere i Norge.

Ved a sammenligne data for begge land fra undersgkelsen EU SILC 2007,
kartla vi situasjonen fgr den gkonomiske krisen i satte inn i Europa og ram-
met Italia langt sterkere enn Norge.

I begge land bor unge voksne kvinner oftere i par,

mens menn oftere bor med foreldre eller alene. Disse
kjgnnsforskjellene skyldes for en stor del det univer-
selle mgnsteret av at kvinner er yngre enn menn nar

de inngéar ekteskap/samboerforhold. Det mye om-

talte forholdet at italienske menn bor oftere og lenger
hos mor og far enn italienske kvinner, er imidlertid intet
seritaliensk fenomen. Det samme gjelder ogsa i Norge, men
a bo alene ser ut til & veere et mer typisk mannsfenomen i Italia
enn i Norge.

Menn med svak gkonomi

Samlet sett gir resultatene et bilde der husholdsmgn-
steret varierer mer med unge voksnes gkonomiske og
sosiokulturelle bakgrunn i Italia enn i Norge. Samtidig
finner vi at disse sammenhengene varierer etter kjgnn.
For eksempel betyr bade det 8 veere inaktiv mann at han
oftere bor hos mor og far, og det & veere inaktiv kvinne

at hun oftere lever i samliv med ektefelle eller partner, i
Italia enn i Norge. Disse mennene forsgrges sannsynligvis
primeert av foreldrene, og kvinnene primeert av ektefelle.

Arbeidsledighet betyr i begge land redusert sannsynlighet

for & leve i samliv. Norske unge menn uten arbeid bor pri-

meert alene. I Italia bor de enten med mor og far eller alene.

Det betyr at i begge land er det vanskeligere a etablere samliv og
egen familie fgr fylte fgrti hvis man har lav arbeidsmarkedsstatus.
Det gjelder spesielt for menn.

Gjennomgaende mindre sjenergse velferdsordninger og hgyere ar-
beidslgshet i Italia, ogsé i 2007, har skapt mer usikre gkonomiske
fremtidsutsikter for unge italienere enn for unge nordmenn. Det &
flytte ut fra foreldrehjemmet medferer betydelig stgrre gkonomisk
risiko for unge voksne i Italia enn i Norge. Med de senere krisearene
som serlig har rammet Sgr-Europa sterkt, er det ingen grunn til & tro at
de observerte forskjellene og variasjonene er blitt mindre.
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